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INTRODUCCION

El envejecimiento demogréfico es uno de los principales cambios que
enfrentan las sociedades contempordneas. En Colombia, entre los afios
2000 y 2020, esta poblacion se duplicard pasando de 3.3 a 6.5 millones.
Una de las sustanciales consecuencias del envejecimiento es el cambio
en los hogares de los ancianos, que se diversificaron a lo largo del siglo
XX, pasando de formas extensas y nucleares a monoparentales,
compuestas, en pareja y unipersonales. Lo que tiene implicaciones tanto
en los ancianos como la sociedad en general, ya que modifica las
formas de solidaridad y apoyo que se requieren para vivir una vejez
auténoma y digna.

El objetivo general de esta investigacion es contribuir a la comprension
de los arreglos residenciales en las etapas avanzadas del curso de vida,
ya que serdn asuntos cada vez mds importantes para la sociedad y las
politicas publicas debido al continuo aumento de las personas mayores.

Los objetivos especificos son: 1. Demostrar que los arreglos
residenciales en la vejez en Colombia se orientan cada vez mds hacia la
residencia independiente, como parte de una tendencia mundial; 2.
Probar que los cambios residenciales en el tiempo no se dan al azar, y
se correlacionan con distintas condiciones geogréficas, socio-
demogréficas y econémicas de la poblacién; 3. Exponer las condiciones
institucionales que tiene el pais para enfrentar los cambios residenciales
observados, con el fin de aportar reflexiones para la elaboracién de
lineamientos de politica publica; y 4. Comprender la evolucién social
de los arreglos residenciales en la vejez, a partir de una perspectiva que
integre distintos aportes desde la estadistica, la demografia, la historia y
la sociologia.

METODOS Y FUENTES

La metodologia combina fuentes estadisticas, historiograficas y
cualitativas. Estas son censos de 1973 y 2005, documentos
historiogrdficos e institucionales, y entrevistas con funcionarios
publicos e investigadores académicos. Los resultados se presentan a
partir de diez modelos de regresién logistica, la reconstruccién de los
contextos histéricos de las generaciones que nacieron entre 1874 y
1945, y el anidlisis de las condiciones actuales de las instituciones
publicas para la atencién y prevision de las demandas de las personas
mayores.

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Censo 1973 Censo 2005

19,1% vive solo; 21,2% en
pareja; 55% tres y mds personas

9,5% vive solo; 11,9% en
pareja; 73% tres y mas personas

Tamaiio hogar: 6 personas Tamaiio hogar: 4 personas

*Sin union marital 02 Gin anid
" *Sin it marita

#Con unién marital .
Con uniin marital

Nimero de personas por hogar Nimero de personas por hogar

Tasa de crecimiento 1993-2005: 7,3% Unipersonal vs 4,3% Poblacion
total de personas mayores.

Distribucion de los hogares unipersonales (1973-2005)

Factores asociados a los arreglos residenciales en la vejez
(3 modelos de regresion logistica)

Arreglos
Arreglos independi ambio residencial intergeneracionales/
permanencia residencial
Unipersonal Unipersonal Hogares de 3 y mas
(Poblacion Total) (Mujeres) personas (Sin UM)
Variables
2005 2005 2005

Odds ratios (95% IC) Odds ratios (95% IC) Odds ratios (95% IC)

Generacién Hipotética
1904-1918 a
1934-1945

Regién, Colombia

2.06* [1.99, 2.13] 2.17* [2.07,2.28] 0.17%[0.16, 0.17]

Central 2.70% [2.65, 2.75] 3.12*% [3.05,3.21] 0.90* [0.89, 0.91]
Bogotd 3.48* [3.42,3.54] 3.23*[3.16,3.31] 0.92*[0.90, 0.93]
Caribe a

Ocupacion
Trabajo

1.76* [1.74,1.78]
2.44* [2.40, 2.47]

1.74* [1.71, 1.78]
2.18* [2.14,2.21]

1.07* [1.06, 1.08]

Jubilado/Pensionado/Renta 1.27* [1.26, 1.28]

Oficios del hogar/Inactivos a
Propiedad de la Vivienda
No propia

1.40% [1.39, 1.42] 99%%% [0.97, 1.00] 1.59% [1.57, 1.60]
Propia a

Acceso a medios de comunicacion
Bajo 6.65* [6.57, 6.75] 5.76* [5.65, 5.87] L12*%[1.11, 1.13]
Medio 2.47* [2.44,2.50] 2.56%[2.52,2.61] 1.11*[1.10, 1.12]
Alto a

Sexo
Hombre 1.63*% [1.61, 1.64] na 0.20% [0.19, 0.20]
Mujer a

Estado Civil
Soltero 1.40% [1.39, 1.42] 1.31% [1.29, 1.34] na
Separado o divorciado 1.55% [1.53, 1.57] 1.16%[1.14, 1.18] na
Viudo a
Casado na na na
Union libre a

Hijos sobrevivientes
Sin hijos sobrevivientes na 3.32*[3.17,3.47] na
5 y mas hijos a

Poblacién total de la muestra 177.878 118.111 95.430

Tamaiio de la muestra (%) 10 10 10

PROPORCION DE PERSONAS MAYORES DE 60 ANOS QUE VIVEN SOLAS PROPORCIGN DE DE 60 ANOS QUE

SEGUN REGION (POR MIL). 1973 SEGUN REGION (POR MIL). 2005
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-

#p < 001, **p <05, ***p< |

Modelos de hogar unipersonal en paises industriales de occidente (PIO)
(superior) y en Colombia (inferior).
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El andlisis de los determinantes muestra que, a diferencia de los paises
industrializados de occidente, la residencia independiente en Colombia no es el
resultado de un progresivo avance econdmico, educativo e institucional
generalizado, que permitié la construccion de sistemas de proteccién social que
garantizaran la seguridad econémica y social necesaria para vivir de forma
auténoma y digna en la vejez. En el pafs, este tipo de residencia es el resultado
de la combinacion de cambios econdmicos, demogrificos y culturales
acelerados y desiguales. Histéricamente, la emancipacion productiva y los
avances tecnoldgicos favorecieron la posibilidad de residir por fuera del grupo
familiar de origen sin sentirse aislado. Adicionalmente los procesos de
secularizacién y emancipacion femenina crearon las posibilidades para que las
parejas pudieran separarse si las condiciones de la unién no eran satisfactorias,
cambiando los significados y sentidos de obligaciéon con los otros. La
diversificacion de lo comun relacionado con la religion catdlica y la autoridad
patriarcal facilité las posibilidades para que las personas cuestionaran la
obligacién de vivir con sus familiares o hacerse cargo de ellos. La transicion de
las solidaridades tradicionales fundadas en el parentesco hacia las modernas
fundadas en los derechos cambiaron la forma de comprender y ver el mundo.
Asi la residencia independiente en el pafs se produce mds por las
modificaciones simbdlicas que econdmicas e institucionales. Esta forma de vida
ha comenzado a expandirse y generalizarse, asi no se tengan la seguridad
econdmica y las solidaridades formales e institucionales necesarias para que su
realizacion sea auténoma y digna. El trabajo en la vejez es el soporte material
de esta forma de residencia en el pais, lo cual la convierte en un indicador de
vulneracion de derechos.

El estudio establece los riesgos de hombres y mujeres frente a las distintas
residencias. Esto es relevante porque la atencién en la feminizacion de la vejez
puede distorsionar la identificacion de demandas sociales de los hombres. A
diferencia de otros paises los riesgos de residir solo son mayores para los
hombres porque son los que pueden vivir de esta forma ya que trabajan.
Mientras que las mujeres tienen un mayor riesgo de vivir con otros parientes, lo
que no significa que sea una condicién adecuada en la medida que puede
reflejar una dependencia econémica que resulta de su bajo acceso histdrico a la
educacion y el trabajo.



